FICHE DE STRUCTURATION

Niveau de classe : Cycle 2 ;C.P.

Titre de la séquence: Jouer une saynète (projet)

Objectif général ou compétence: Savoir dire une phrase à voix haute en plaçant correctement sa voix et en articulant.

Pré requis : comprendre le vocabulaire utilisé tel que inspirer, expirer.

Séance : n°  - Un des ateliers d’expression dans le cadre de la préparation de la représentation théâtrale.

Durée : 30 min

Domaine d’apprentissage - Discipline : Français – Expression orale
Objectif(s) : Etre capable d’inspirer en gonflant le ventre et d’expirer en rentrant le ventre.

Etre capable d’émettre des sons sur l’expiration en variant l’intensité et la hauteur (travail du placement de la voix)

Etre capable de dire à haute voix des phrases du type « un chasseur sachant bien chasser sait chasser sans son chien » en jouant sur les rythmes et l’articulation.

Niveau d’objectif : Entraînement

Matériel – support :  Aucun
Déroulement :

· Etape : 1 

Présentation : Exercices autour de la respiration et de la voix

Durée : 5 mn

Fonctionnement du groupe classe : Atelier de 6 élèves

Consigne(s) : « Quand on prend des cours de théâtre, on commence par appendre à bien respirer alors nous aussi nous allons nous entraîner. Vous allez inspirer en gonflant votre ventre. Placez votre main sur votre ventre pour mieux vous rendre compte. Puis expirez en rentrant le ventre. Nous allons reprendre l’exercice plusieurs fois… »

« Maintenant sur votre expiration, vous allez souffler une bougie imaginaire puis, deux bougies l’une après l’autre ».

« Enfin, nous allons émettre des sons sur l’expiration, par exemple le son « a », « m ». Je vous montre et ensuite nous le ferons ensemble ».

« Les sons peuvent être émis de manière plus ou moins forte et grave. Essayons ».

Mode de fonctionnement : impositif

Activité du maître : donne la consigne et montre

Activité de l’élève : s’entraîne à la respiration abdominale et à la pose de la voix

· Etape : 2 
Présentation : Echauffement des muscles de la bouche.

Durée : 5 min

Fonctionnement du groupe classe : Atelier de 6 élèves

Consigne(s) : « Pour faire du théâtre, il est également important d’échauffer les muscles de sa bouche. Pour cela, on se met debout. Nous allons commencer par imiter le poisson en ouvrant grand la bouche et en la refermant. Maintenant, imaginez que vous mâchez un gros morceau de viande dure. A votre avis, quels mouvements pouvons nous faire encore pour  nous échauffer ? ».

Mode de fonctionnement : impositif puis intéractif

Activité du maître : présente et propose

Activité de l’élève : échauffe leurs muscles et propose des mouvements

· Etape : 3
Présentation : Exercices d’articulation
Durée : 15 min

Fonctionnement du groupe classe : Atelier de 6 élèves

Consigne(s) : « Au théâtre, pour être compris de tous les spectateurs, il faut parfaitement articuler ses mots. Nous allons donc maintenant travailler l’articulation. »



« Nous allons commencer par dire ensemble cette phrase : Alors ça, c’est magique ! Maintenant, vous allez la dire lentement, en se bouchant le nez, avec un doigt dans la bouche, vite, plusieurs fois à la suite, seulement en bougeant les lèvres. »   



« nous allons recommencer l’exercice mais avec une phrase plus difficile : un chasseur sachant bien chasser, sait chasser sans son chien ! »

« Maintenant , à vous de demander à la personne de votre choix de dire la phrase soit vite, soit… »

Mode de fonctionnement : impositif puis intéractif. 

Activité du maître : présente et propose

Activité de l’élève : dit des phrases en les articulant selon la consigne puis interroge ses camarades.
Evaluation : Formative. Repérer les élèves qui ont des difficultés à articuler pour retravailler cela avec eux.
Prolongements : Répéter l’atelier en travaillant l’articulation des répliques de la saynète.

Analyse des erreurs et des réussites: 

Bilan personnel: 

écarts : 

Points d’appui :

Difficultés :

Remédiation : 
